
  

  

 
 

 سمه تعالی ا ب   

 گراش دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  

  (EDC)پزشکیعلوم  و توسعه آموزش    مرکز مطالعات 

 (Course Plan)  دوره طرح  

 

 : درس شرح کلی 

در این درس نظر به اهمیت سرایت بیماری های واگیردار، بر چگونگی انتقال بیماری های واگیردار، اصول پیشگیری از آن 

در این راستا دانشجویان بایستی آگاهی لازم جهت پیشگیری از بیماری های واگیردار از جمله نحوه ی استفاده  تاکید می شود.

 از پاک کننده ها و ضدعفونی کننده ها را کسب نمایند. 
 

 هدف کلی: 

خط اول مواجهه با  کاردان فوریت های پزشک و آنها بعنوان یک  روشهای پیشگیری از درک اهمیت انتقال بیماری های واگیر و

 بیماری های شایع در جامعه. 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 دانشجو: 

 .را بیان نماید بهداشت و...(  ،یماریسلامت و ب ری)نظ یبهداشت م یو مفاه فیتعار .1

را  ترشحات( منتقله از راه خون و  یها یماریبر ب د ی)با تأکریواگ یهایماریب ، پیشگیری و درمانتیسرا یچگونگ .2

 توضیح دهد. 

 سد. ( را بشنایارتقاء سلامت فرد بر حفظ و  دی )با تاک طیو مح یبهداشت فرد یاصول کل .3

 را به تفکیک نوع وسایل شرح دهد.  موجود زاتینمودن آمبولانس و تجه  یضد عفون یچگونگ .4
 

 برنامه(: بندی ارائه  مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان 

 مدرس  موضوع  شماره جلسه 

 سرکار خانم یگانه تعاریف و مفاهیم بهداشتی و سلامتی  .1

 سرکار خانم یگانه اصول کلی پیشگیری از بیماریها  .2

 سرکار خانم یگانه آشنایی با بیماریهای واگیر دار)تعاریف(  .3

 یگانهسرکار خانم   و ...  پیشگیری، درمان آشنایی با بیماریهای واگیردار  .4

 سرکار خانم یگانه بیماری های واگیردار اصول کلی ایزولاسیون و برخورد با  .5

 سرکار خانم یگانه محیط در امدادگری -بهداشت فردی  عملی اصول  .6

 میکروب و انگل شناسی   نیاز:پیش فوریت های پزشکی گروه آموزشی:

 کاردانی فوریت های پزشکی  مقطع تحصیلی:رشته و  163110 بهداشت عمومی/   نام و شماره درس:

 1401-1400اول  نمیسال تحصیلی: یک واحد نظری   تعداد و نوع واحد:

 17-15چهارشنبه ها/  روز و ساعت کلاس: سرکار خانم صدیقه یگانه  مدرسین:نام مدرس/ 

 آدرس پست الکترونیکی مسئول درس:

sedighe.yegane@yahoo.com 

 دفتر مدیر گروه پرستاری  رس:آدرس و تلفن دفتر مسئول د



  

  

 
 

 سرکار خانم یگانه آشنایی با پاک کننده ها و ضدعفونی کننده ها   .7

 خانم یگانهسرکار  چگونگی ضد عفونی کردن آمبولانس و تجهیزات آن   .8
 

 : های یادگیری های تدریس/ فعالیت روش 

 آموزشی بر سامانه نوید  و کلیپ هایتدریس آفلاین به روش بارگذاری دروس صداگذاری شده و فیلم  .1

 رفع اشکلات دانشجو  جهت حضوری  /)اداب کانکت( کلاس های آنلاین .2

دانشجویان و پاسخگویی به سوالات در کلاس  بارگذاری سوالات درسی در سامانه نوید بر پایه ی حل مسئله جهت  .3

 های آنلاین 

 

 : ارزشیابی دانشجویان 

 یک نمره                                         شرکت در کلاس آنلاین/ حضوری( )  ترمارزشیابی در طول  -

 نمره  5                               :        زمانی مشخص شده  پاسخگویی به سوالات سامانه نوید در بازه  -

 نمره  14                    (:                                                                 ترمزمان آزمون )پایان  -

 

 : وظایف و تکالیف دانشجویان 
 دریافت فایل کلاس های آفلاین و مطالعه دروس  .1

 شرکت در کلاس های رفع اشکال  .2

 )به پاسخ های خارج از بازه نمره ای تعلق نخواهد گرفت( در بازه مشخص شده    پاسخگویی به سوالات در سامانه نوید .3

 شرکت در آزمون پایان ترم  .4

 

 

 : آموزشی قوانین و مقررات  

 می باشد.  10حداقل نمره قبولی در این درس  .1

 مابقی مقررات آموزشی دروس نظری در مورد این درس صدق می کند.  .2

 

 منابع: 
 شیپ  ی(.اورژانس طب1386)کشور.    یپزشک  یها  تیفور  حوادث و  تیریمرکزمد  ،یآموزش پزشک  درمان و  وزارات بهداشت و .1

 .دخت  نیمیتهران: انتشارات س  (.نیگروه مترجم   و  یاحمد  آرش  ،ی:شبنم ذولجلالنی)مترجم  .2و   1  یمارستانیب

 جهرم. دانشگاه آزاد اسلامی . ریواگ یهایماریو ب یبهداشت جامعه؛ بهداشت عموم  ی(. پرستار1394) سبحانیان سعید .2

 تیجمع ،یولوژیدمیاپ  ی: اصول و روش های و اجتماع  یریشگیپ  ی(. درسنامه پزشک1378. پارک. ک. پاکر)ی. ایج .3

 (. تهران: سماط. یتهران یشجاع  نی. )ترجمه: حسیبهداشت  یو آمارها یشناس

 . تهران. جامعه نگرسلامت جامعه یپرستار (.1399ایلدرآبادی. اسحاق ) .4

 1400/ 7/ 1تاریخ:                                        سرکار خانم صدیقه یگانه   کننده: نام و نام خانوادگی تدوین 


